MINISTERIO DA EDUCAGCAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE OURO PRETO

PRO-REITORIA DE GRADUACAO

CURSO DE NUTRIGAO (BACHARELADO) - 2025/1 (curriculo 5)
CAMPUS OURO PRETO

cODIGO DISCIPLINAS OBRIGATORIAS PRE-REQUISITO CHS/T | CHSIE | CHA | AuULAS | PER
T|P
ALI001 INTRODUGAO AO CURSO DE NUTRIGAO - 15 0 18 [ 1] o] 1
CBI114 ANATOMIA HUMANA - 60 0 72 | 22| 1
CBI199 CITO-HISTOLOGIA A - 60 0 72 | 22| 1
CSO0118 INTRODUCAO AS CIENCIAS SOCIAIS - 60 0 72 | 40| 1
QuI268 QUIMICA GERAL - 45 0 54 | 3|0 | 1
QuI22 QUIMICA GERAL EXPERIMENTAL APLICADA A - 30 0 3 [of 2] 1
NUTRICAO
CBIO14 BIOQUIMICA QuI322 1) 0 108 [4|2] 2
CBIO17 FISIOLOGIA CBI114 2 0 108 [4|2] 2
CBI618 MICROBIOLOGIA GERAL - 60 0 72 |22 2
NCS001 POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE - 45 0 54 | 21| 2
CS0116 ANTROPOLOGIA CULTURAL - 30 0 3 |20 ]| 2
BEV108 GENETICA PARA NUTRIGAO - 30 0 3 [2o0] 2
CBIO16 IMUNOLOGIA CBI199/CBI014 30 0 3% |20 3
EST204 BIOESTATISTICA - 60 0 72 | 40| 3
ALI109 BROMATOLOGIA CBI014/QUI322 75 0 0 |2]|3] 3
ALI002 MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS CBI618 75 0 9 |23 3
MED163 PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO - 30 0 % |20 3
ALI003 NUTRIGAO EXPERIMENTAL CBIO14 45 0 52 | 21| 3
NCS108 NUTRICAO HUMANA CBI014/CBIO17 1) 0 108 [6 | o | 3
ALI004 PRATICAS INTEGRADAS EM NUTRIGAO E SAUDE I: - 30 0 3 |0 2| 4
PRATICAS EM SERVIGO DE ALIMENTAGAO
ALI107 TECNICA DIETETICA - 1) 0 108 [ 2|4 | 4
CBIO15 PATOLOGIA GERAL CBI199 60 0 72 | 2| 2| 4
ALI005 TECNOLOGIA DE ALIMENTOS ALI109/ALI002 75 0 0 |3]|2]| 4
NCS002 EPIDEMIOLOGIA EST204 60 0 72 | 2| 2| 4
NCS003 BIOETICA E DEONTOLOGIA 750 HORAS 30 0 3 (20| 4
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CODIGO DISCIPLINAS OBRIGATORIAS PRE-REQUISITO CHS/T | CHSIE | CHA | AULAS | PER
T|P
ALI007 DIETETICA (PPE) NCS108/ALI107 75 15 9 [3]2] 5
NCS004 PATOLOGIA DA NUTRIGAO NCS108/CB1016/CBI015 75 0 % |5]|0]| 5
NCS024 INTRODUGAO A NUTRIGAO CLINICA NCS108 45 0 52 [2]1] 5
NCS005 AVALIAGAO NUTRICIONAL ( PPE) NCS002/NCS108 75 15 9 |3]|2] 5
NCS006 AVALIAGAO DO CONSUMO ALIMENTAR NCS002/NCS108 60 0 72 [3]1] 5
NCS007 EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL(PPE) NCS005/NCS006 60 15 72 |22 6
NCS008 NUTRICAO MATERNA ALIO07/NCS004/NCS005/ | 60 0 72 40| 6
NCS006
NCS009 POLITICAS E PROGRAMAS EM ALIMENTAGAO E NCS001/NCS002/ 60 0 72 | 3|1 ]| 6
NUTRIGAO NCS005/NCS006
NCS010 EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL NCS002 45 0 52 | 3|0 | 6
ALI008 PLANEJAMENTOS DE CARDAPIOS PARA ALI107/NCS024 60 0 72 |22 6
COLETIVIDADES SADIAS E ENFERMAS
NCS011 DIETOTERAPIA | NCS004/NCS024/NCS005 | 75 0 % |3]|2] 6
JALI007
NCS123 NUTRICAO DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE NCS008 60 0 72 | 22| 7
NCS016 DIETOTERAPIA PEDIATRICA NCS005/NCS011 30 0 3% [2o0o ]| 7
NCS012 DIETOTERAPIA Il NCS004/NCS024/ 60 0 72 | 3|1 ]| 7
NCS005/ALI007
FAR039 TOXICOLOGIA GERAL E DOS ALIMENTOS CBI014/CBIO17 30 0 3% |20 | 7
NCS013 PRATICAS INTEGRADAS EM NUTRIGAO E SAUDE II: NCS108/NCS005 30 30 % |0 2| 7
ABORDAGEM EM SAUDE COLETIVA (PTE)
ALI009 PLANEJAMENTOS EM SERVIGOS DE ALIMENTAGAO ALI107 75 0 0 |3]|2] 7
NCS020 SAUDE E NUTRIGAO DA POPULAGAO IDOSA NCS011 30 0 3 (20| 7
NCS014 PRATICAS INTEGRADAS EM NUTRIGAO E NCS004/NCS011/NCS012 | 30 30 3% |0 2] 8
SAUDE IIl: ATENDIMENTO CLINICO
NUTRICIONAL (PTE)
ALI010 NUTRICAO ESPORTIVA (PPE) ALI007 60 15 72 | 22| 8
MSC027 PSICOLOGIA SOCIAL E COMUNITARIA MED163 30 0 3 [2o0] 8
ALI17 ADMINISTRAGAO DE SERVIGOS DE ALI009 75 0 9 |3]|2] 8
ALIMENTAGAO

CHS/T - Carga Horaria Semestral Total
Aula de 50 Minutos

P - Pratica T - Tedrica PER - Period

CHS/E - Carga Horaria Semestral Extensionista

CHA - Carga Horaria Semestral em Horas
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CODIGO

DISCIPLINAS OBRIGATORIAS

PRE-REQUISITO

CHS/T

CHS/E

CHA

AULAS

PER

ALIO12

ESTAGIO OBRIGATORIO EM NUTRIGAO NA

ALIMENTAGAO COLETIVA

SE ESTE ESTAGIO
OCORRER NO NONO
PERIODO, O ALUNO

DEVERA TER
CONCLUIDO TODAS AS
DISCIPLINAS
OBRIGATORIAS,
EXCETO TCC. SE FOR
NO DECIMO PERIODO, O
ALUNO DEVERA TER
CONCLUIDO, ALEM DE
TODAS AS DISCIPLINAS
OBRIGATORIAS E O
TCC, AS CARGAS
HORARIAS
OBRIGATORIAS DE
DISCIPLINAS ELETIVAS,
AACC E AACCE

270

270

0 270

10

NCS018

ESTAGIO OBRIGATORIO EM NUTRIGAO EM SAUDE

COLETIVA

SE ESTE ESTAGIO
OCORRER NO NONO
PERIODO, O ALUNO

DEVERA TER
CONCLUIDO TODAS AS
DISCIPLINAS
OBRIGATORIAS,
EXCETO TCC. SE FOR
NO DECIMO PERIODO, O
ALUNO DEVERA TER
CONCLUIDO, ALEM DE
TODAS AS DISCIPLINAS
OBRIGATORIAS E O
TCC, AS CARGAS
HORARIAS
OBRIGATORIAS DE
DISCIPLINAS ELETIVAS,
AACC E AACCE

270

270

0 270

10

CODIGO

DISCIPLINAS OPTATIVAS

PRE-REQUISITO

CHS/T

CHS/E

CHA

PER

NCS015

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

CS0118/1500 HORAS

30

36

ALIO11

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

CS0118/1500 HORAS

30

36

CHS/T - Carga Horaria Semestral Total
Aula de 50 Minutos

P-

CHS/E - Carga Horaria Semestral Extensionista
Pratica T - Tedrica PER - Periodo
AACC - Atividades Académico Cientifico Cultural

AACCE - Atividades Académico Cientifico Cultural Extensionista

CHA - Carga Horaria Semestral em Horas
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CODIGO DISCIPLINAS ELETIVAS PRE-REQUISITO CHSIT | CHS/E | CHA AULAS
T P

ALIO13 GESTAO DE RESIDUOS EM SERVIGOS DE ALI004 30 0 36 1 1
ALIMENTAGAO E NUTRIGAO

ALI119 PRINCIPIOS DA GASTRONOMIA ALI107 60 0 72 1 3

ALI0O14 GESTAO DE NEGOCIOS EM ALIMENTAGAO E - 30 0 36 2 0
NUTRIGAO

ALI122 ANALISE SENSORIAL DE ALIMENTOS - 30 0 36 1 1
APLICADA A NUTRIGAO

ALI015 TOPICOS ESPECIAIS NOS CICLOS DA VIDA: ALI008 30 0 36 0 2
PLANEJAMENTO E EXECUGAO DE CARDAPIOS

ALI016 MARKETING EM ALIMENTAGAO E NUTRIGAO - 45 0 54 2 1

CBI281 BIOLOGIA MOLECULAR CBIO14 45 0 54 3 0

CBI617 EMBRIOLOGIA HUMANA - 30 0 36 1 1

EFD301 | EDUCAGAO FiSICA E DESPORTOS | - 30 0 36 0 2

EFD302 | EDUCAGAO FISICA E DESPORTOS I - 30 0 36 0 2

LET966 INTRODUGAO E LIBRAS - 60 0 72 2 2

NCS019 | PLANEJAMENTO E GESTAO EM SAUDE NCS001/NCS002 30 0 36 2 0

NCS021 | FITOTERAPIA NCS108 30 0 36 2 0

NCS022 | TOPICOS EMERGENTES EM NUTRICAO NCS024 60 0 72 3 1
CLINICA

NCS023 | PRATICAS INTERDISCIPLINARES EM NCS024/ALI007/NCS001/ 30 0 36 0 2
NUTRIGAO CLINICA E SAUDE COLETIVA NCS004/NCS005

BEV182 | EDUCAGAO AMBIENTAL - 60 0 72 2 2

PRO035 | AGOES EMPREENDEDORAS - 60 30 72 4 0

CGP020 | SAUDE E ESPIRITUALIDADE - 45 0 54 3 0

PRO120 | ECONOMIA - 30 0 36 2 0

CSO117 | METODOLOGIA DE PESQUISA - 30 0 36 1 1

CSO121 | METODOS DE PESQUISA EM CIENCIAS - 60 0 72 4 0
SOCIAIS

ALI0O17 REDAGAO CIENTIFICA 1400 HORAS DE 30 0 36 1 1

DISCIPLINAS
OBRIGATORIAS/CSO118

CHS/T - Carga Horaria Semestral Total
Aula de 50 Minutos

P - Pratica T - Tedrica PER - Periodo

CHS/E - Carga Horaria Semestral Extensionista

CHA - Carga Horaria Semestral em Horas
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CODIGO ATIVIDADE PRE-REQUISITO CARATER CHS
ATV100 ATIVIDADES ACADEMICO CIENTIFICO CULTURAIS - OBRIGATORIO 90
(AACC)
ATV300 ATIVIDADES ACADEMICO CIENTIFICO CULTURAIS - OBRIGATORIO 325
EXTENSIONISTA (AACCE)
COMPONENTE CURRICULAR CHS
DISCIPLINAS OBRIGATORIAS 3375
PPE/PTE (DENTRO DAS DISCIPLINAS OBRIGATORIAS) 120
DISCIPLINAS ELETIVAS 90
AACC 90
AACCE 325
NAO EXTENSIONISTA 3555
EXTENSIONISTA 445
TOTAL 4000
CHS - Carga Horaria Semestral PPE - Pratica Parcialmente Extensionista PTE - Pratica Totalmente Extensionista

AACC - Atividades Académico Cientifico Cultural

AACCE - Atividades Académico Cientifico Cultural Extensionista




